2026 SZ-Ettlingen Woche 12 16.03.2026 - 19.03.2026 GUTEN APETITT MENSA-SERVICE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Téglich
Pasta auch
Menii 1 Hahnchen- Gulasch Badische Gefligel- als Vollkorn
"Classic" Lasagne von der Linsen Currywurst
Pute mit Spatzle in SoRe BIO Gemiise
. dazu dazu mit
W Kartoffelbrei u. Gefligel Parboild Reis Frische
.b BIO Gemiise Wiener Salatheke
2 v d v
a,al,c,f,g,i a,al,c,g a,al,c,g a,al,f,g,i
Dessert
Menii 2 Vegane Gedampfte Pasta Lachs Obstkorb
"vegetarisch" Bolognese Schupfnudeln mit in einer oder
Nudeln mit "Toscana" DillsoRe Hausgemachter
. Reibekase SpinatsoRe TomatensoRe dazu Joghurt
L" Salzkartoffeln oder
>
‘B Quark
1
NGao o o o
a,al,c,g a,al,a3,a4,f,g,i,j a,al,c,g a,al,c,d,g,j
Salat To-Go Nach Nach Nach Nach TO-GO
3,50 € Angebot Angebot Angebot Angebot

Alle Angaben ohne Gewibhr, wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.

h8:Macadamianiisse,i:Sellerie,j:Senf,k:Sesamsamen,L:Schwefeldioxid und Sulphite>10mg/kg oder 10 mg/L,m:Lupinen

Z1:Konservierungsstoffe,Z2:Geschmacksverstarker,Z3:Antioxidationsmittel,Z4:Farbstoff,Z5:Phosphat,Z6:SiiBungsmittel,Z7:Koffeinhaltig,Z8:Chininhaltig
29:Geschwarzt,Z10:Phenylalaninquelle. Allergene: a:Glutenhaltige Getreide,a1:Weizen,a2:Roggen,a3:Gerste,a4:Hafer,b:Krebstiere,c:Eier,d:Fische,e:Erdniisse
f:Sojabohnen,g:Milch(inkl.Laktose),h:Schalenfriichte,h1:Mandeln,h2:Haselniisse,h3:Walniisse,h4:Cashewkerne,h5:Pecanniisse,h6:Paraniisse,h7:Pistazien




