MSC-Fisch u. Meeresfriichte

nach MSC Umweltstandard

Natura- BIO Produkte

MENSA - SERVICE Schulzentrum Ettlingen GUTEN APPETIT w
KW 43 19.10.2026 bis 23.10.2026 . B
2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Currywurst Badische Fisch - Kartoffel-
Menii 1 vom Gefliigel Linsen Frikadellen Auflauf
dazu mit Spatzle dazu mit
Classic Kartoffeln und Kartoffelbrei Gefligel-
Puten-Wienerle Sofe Wiener
% v o %
a,al,cfg a,al,c,f,g,i,j a,al,c,d.f,g,i,j a,al,c,f,g,i,j
CousCous- Blumenkohl- Vegan Nudel -
Menii 2 Pfanne Medallions gefiillte Paprika Auflauf
mit Bio Gemiise - mit mit Bio
Vegi einer Reis SoRe Gemise
SoRe SoRe
a,al,c,d,e,f,g,i,j a-a4,c,d,e,f,g,h-h8,i,j,k a,al,c,f,9,i,j.Z1-Z6 a,al,c,g
Salat nach Angebot nach Angebot nach Angebot nach Angebot Auch To Go
Dessert Joghurt/Obst Obstkorb Joghurt/Obst Obstkorb
ASC- Fisch u. Meeresfriichte aus Zucht unabhéngig nach Umwelt u. Sozialstandard zertifiziert

h8: Macadamianiisse, i: Sellerie, J: Senf, k: Sesamsamen, L: Schwefeldioxid und Sulphite>10mg/kg oder 10mg/L, m: Lupinen.

Alle Angaben ohne Gewihr, wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplanes vor.

Zusatzstoffe: Z 1 Konservierungsstoffe, Z 2 Geschmacksverstarker, Z 3 Antioxidationsmittel, Z 4 Farbstoff, Z 5 Phosphat, Z 6 SiiBungsmittel, Z 7 Koffeinhaltig, Z 8 Chininhaltig,
29: Geschwarzt, Z10: Phenylalaninquelle. Allergene: a: Glutenhaltige Getreide, al: Weizen, a2: Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fische,

f: Sojabohnen, g: Milch (inkl.Laktose), h: Schalenfriichte, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Walniisse, h4: Cashewkerne, h5: Pecanniisse, h6: Paraniisse, h7: Pistazien

e: Erdniisse







