
Bewegung und Sport im 
Schulalltag
Durch die Zertifizierung als WSB – Schule hat das AMG 
Ettlingen über den Sportunterricht hinaus ein Umfeld 
geschaffen, in dem Bewegung, Spiel und Sport fest im 
Schulalltag verankert ist. Insbesondere soll den Schülerinnen 
und Schülern ermöglicht werden, sich auch während des 
Unterrichts aktiv zu bewegen und die Pausenzeiten sinnvoll 
für sportliche Aktivitäten zu nutzen. Die konkrete Umsetzung 
erfolgt im Unterricht, im Schulleben, in den Pause und betrifft 
auch den Alltag der Schüler. 



Bewegung und Sport im Unterricht

Bewegungsanlässe 
im Unterricht Bewegungspausen Bewegte Pause



Bewegung und Sport im Schulleben

Rhythmisierter 
Schulvormittag

Sport – AGs in der 
Mittagspause

Außerunterrichtliche  
Bewegungs-, Spiel- 
und Sportangebote

Schulsport-
wettbewerbe Schulsportmentoren

Sportfest, Unter-, 
Mittel- & 

Kursstufenturnier



Bewegung und Sport in den Pausen

Nutzung des Horbachparks als Pausengelände

Aktive Pausen durch die Ausgabe von Spielgeräten  

Nutzung der Sportanlagen rund um das Schulgebäude 
(Bolzplatz, Basketballfeld, Tischtennisplatte, Trampoline, 
Calisthenicsanlage, …)



Bewegung und Sport im Alltag

Schulwege als 
Bewegungswege

Gesunde 
Ernährung
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